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ELTERNSPRECHTAGE UND DOKUMENTATIONS-
ÜBERGABE DER ABC- MÄUSE AN DIE ELTERN
Sternengruppe:	 05.06. – 16.06.2023		
Sonnengruppe:	 19.06. – 30.06.2023

ELTERNSPRECHTAG HUMMELNEST
Hummelnest:	 26.06. – 30.06.2023

OFFENE SPRECHSTUNDE  
ZU ERZIEHUNGSFRAGEN
Termin:	 08.05.2023
Ort:	 Familienzentrum
Zeit:	 09:00 – 11:00 Uhr
Leitung:	 Doro Klandermann, Diakonisches Werk
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01/BERATUNG UND UNTER-
STÜTZUNG VON KINDERN 
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NELTERNABEND ZUM THEMA:  

„FIT FÜR DIE SCHULE“
Termin:	 16.03.2023
Ort:	 Familienzentrum
Zeit:	 19:30 Uhr
Referent:	 Lars Wiebke

Schritt für 

      Schritt 

Richtung Schule



02/FAMILIENBILDUNG UND 
ERZIEHUNGSPARTNERSCHAFT

08
 -

 0
9

FA
M

IL
IE

N
BI

LD
UN

G
 U

N
D 

ER
ZI

EH
UN

G
SP

AR
TN

ER
SC

H
AF

T

ELTERNABEND FÜR DIE ELTERN DER 
ABC-MÄUSE ZUM THEMA VERKEHRS- 
ERZIEHUNG
Termin:	          20.01.2023
Ort:	 Familienzentrum
Zeit:	 19:30 Uhr
Mit:	 Julia Buhrow- Looks, Verkehrssicherheit

OFFENES ELTERNCAFE
Termine:	 26.01.2023     14:30 Uhr 
	 15.02.2023     14:30 Uhr 
	 14.03.2023     14:30 Uhr
	 24.04.2023     14:30 Uhr
	 15.06.2023     14:30 Uhr

Jedes Elterncafe wird unter einem Thema stattfinden.  
Diese werden kurz vorher bekannt gegeben.



03/ANGEBOTE UND KURSE 
ZUR GESUNDHEITS- UND 

BEWEGUNGSFÖRDERUNG
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ZAHNPROPHYLAXE FÜR ALLE KINDER
Termin:               wird noch bekannt gegeben

TANZEN MIT EMIL  
„TÄNZE AUS ALLEN KULTUREN“
Termine:	            ab 11.01.2023, jeweils mittwochs vormittags
Ort:	 Bewegungsraum Familienzentrum
Mit:	 Emil Kusmirek

SELBSTBEHAUPTUNGSKURS MIT  
SCHNUPPERKURS JUDO FÜR KINDER, DIE IM  
JAHR 2023/2024 EINGESCHULT WERDEN
Termine:	 ab Februar 2023, jeweils mittwochs nachmittags
Ort:	 Bewegungsraum Familienzentrum
Zeit:	 15:00 – 16:00 Uhr
Leitung:	 Plettenberger Turnverein



12
 -

 13
AN

G
EB

OT
E 

UN
D 

KU
RS

E 
ZU

R 
G

ES
UN

DH
EI

TS
 - 

UN
D 

BE
W

EG
UN

G
SF

Ö
RD

ER
UN

G

Frühstück ist fertig!YOGA
Termine:	 ab 23.01.2023, jeweils montags 
Ort:	 Familienzentrum
Zeit:	 18:30 – 19:45 Uhr
Leitung:	 Angela Carels

NORDIC WALKING
Termine:	 ab April 2023
Zeit:	 18:00 Uhr
Leitung:	 Winfried Schulte, PTV Plettenberg



04/ MUSIKALISCHE 
FRÜHERZIEHUNG
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GMUSIKALISCHE FRÜHERZIEHUNG 
FÜR 4-6 JÄHRIGE KINDER
Termine:		  Mittwochs ab 11.01.2023 
Ort:		  Bewegungsraum Familienzentrum
Zeit:		  Kurs 1: 08:15 – 09:00 Uhr 
		  Kurs 2: 09:00 – 09:45 Uhr
Leitung:		  Joachim Kampschulte, Musikschule Lennetal

HUMMELMUSIK MIT JOACHIM 
Termine:		  jeweils donnerstags 
Zeit:		  11:15 – 11:45 Uhr

U7 / Ü70
Termine: 		  jeweils donnerstags 
Zeit: 		  12:45 – 13:45 Uhr 
Ort: 		  Altenzentrum St. Josef
 



Finde den Weg! Mal dir deinen Kuchen.
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VERKEHRSERZIEHUNG
Termine:		  02. und 03.03.2023	  
Zeit:		  während des Vormittags
Mit:		  Julia Buhrow-Loks, Verkehrssicherheit

EARLY ENGLISH
Termine:		  jeweils freitags 
Ort:		  Familienzentrum
Zeit:		  während des Vormittags
Leitung:		  Tanja Lahn, Ulrike Hoffmann

RABENPARTY IN DER STADTBÜCHEREI
Termin:		  19.01.2023
Zeit:		  10:00 Uhr

FAHRT ZUR KREATIVWERKSTATT
Termin:	        wird noch bekannt gegeben

ABSCHLUSSFEIER FÜR DIE ABC- MÄUSE
Termin:	         16.06.2023

05/ANGEBOTE FÜR UNSERE 
ABC-MÄUSE
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06/SONSTIGE AKTIONEN

DAS MARIONETTENTHEATER RICHTER  
BESUCHT UNS  
Termin:		  30.03.2023 vormittags

SCHNUPPERNACHMITTAGE FÜR DIE NEUEN 
KINDER
Termine:		  Sonnengruppe:  03. und 05.07.2023
		  Sternengruppe:  19. und 20.06.2023
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MÄRCHENOPER DORNRÖSCHEN MIT DEM 
BLECHBLÄSERENSEMBLE RATINGEN 
Termin:		  13.05.2023
Ort:		  Ratsaal Plettenberg

Alle ABC- Mäuse werden mit eingebunden, deshalb diesen  
Tag bitte vormerken!

BITTE UNBEDINGT VORMERKEN:

Terminhighlight
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OSTERBASTELN 
Termin:		  10.03.2023

ELTERNNACHMITTAG FÜR DIE NEUEN ELTERN
Termin:		  16.05.2023  
Zeit:		  15:00 – 16:00 Uhr

SCHNUPPERNACHMITTAG FÜR  
DIE NEUEN KINDER
Termin:		  05.06.2023  
Zeit:		  15:00 – 16:00 Uhr

ABSCHLUSSFEIER
Termin:		  23.06.2023

Termine   im Hummelnest
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Fotoquelle: Alle Fotos sind vom DRK Familienzentrum Am Saley.

KINDERTAGESPFLEGE
Wir vermitteln Kindertagespflegepersonen, bitte sprechen 
Sie uns an!
Ansprechpartnerin für unser Familienzentrum ist  
Frau Andrea Hochmuth, sie steht Ihnen bei Fragen gern  
zur Verfügung.

VEREINBARKEIT VON BERUF UND FAMILIE 
Im Eingangsbereich an der Pinnwand finden Sie  
Informationen und Kontaktdaten zu Babysittern.
Wenn es das Infektionsgeschehen zulässt, bieten wir:
• eine Notfallbetreuung für Kinder aus anderen  
   Einrichtungen an.
• während unserer Schließungszeiten eine Notfallbetreuung   
   im städt. Familienzentrum Eschen an. 
Wir bieten Mittagessen für Gastkinder an.
Bei Fragen sprechen Sie bitte die Leiterin der Einrichtung, 
Frau Stahlhacke, dazu an.

SCHLIESSUNGSZEITEN
In den Sommerferien: 	17.07. – 04.08.2023
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Wer da wohl 

im Frühling einzieht?



DRK Familienzentrum „Am Saley“ 
Brandenbergstr.4 
58840 Plettenberg

Telefon 0 23 91 / 5 12 20
E-Mail: kita.eschen@drk-kinderwelt.de

Bitte nutzen Sie die Eltern App von leandoo!

Im Internet finden Sie uns unter: 
www.drk-kinderwelt.de
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